zorg en inkomen

Financiéle aspecten POH GGZ

Versie februari 2009
Gebaseerd op de NZa-beleidsregel d.d. 1 januari 2009
Uitgavenkant voor huisartsen

Als normbedrag voor de kosten van 1 fte POH GGZ geldt maximaal € 92.251 onder te verdelen in
werkgeverslasten, infrastructurele voorzieningen en extra managementtijd (eveneens normbedragen):

Personeelskosten POH GGZ op HBO-niveau (werkgeverslasten) . €63.042
Infrastructurele voorzieningen €10.972
Extra managementtijd voor samenwerking en delegatie €18.237
Totaal € 92.251

Hierbij is uitgegaan van een ondersteuner op salarisniveau FWG 60.

Maximaal vergoed wordt 4,5 uur POH GGZ per normpraktijk. In de beleidsregel wordt gesproken over acht
normpraktijken. Dit is alleen een rekennorm! Immers acht normpraktijken met ieder 4,5 uur POH GGZ maakt
samen 36 uur, dat wil zeggen 1fte POH GGZ.

Inkomstenkant voor huisartsen
De vergoeding voor de kosten van POH GGZ (zie boven: maximaal € 92.251 voor 1 fte) bestaat uit twee
delen (a en b).

a Drievierde deel van de kosten van een POH GGZ is afkomstig uit een bedrag per op naam van de
huisarts ingeschreven verzekerde: € 3,60 (niveau 2009).
Als volgt berekend: Drievierde van de loonkosten, infrastructurele en managementkosten samen gedeeld
door 18.800 (aantal patiénten van acht normpraktijken samen): % x € 92.251 : 18.800 = € 3,68 (afgerond
op een max. bedrag van € 3,60).

Rekenvoorbeeld:

Een samenwerkingsverband van drie huisartsen heeft samen 7050 patiénten. Het samenwer-
kingsverband kan maximaal 7050 / 18.800 = 0,38 fte POH GGZ laten financieren via de module POH
GGZ. Het samenwerkingsverband ontvangt daarvoor: 7050 x € 3,60 = € 25.380.

b Het resterende kwart van de kosten van een praktijkondersteuner moet de POH GGZ zelf inverdienen,
op basis van declarabele consulten. Dat kunnen enkele, dubbele of telefonische consulten zijn, of visites.
Voor deze consulten gelden de volgende vergoedingen (met tussen haakjes de VEKTIS-codes):

- consult POH GGZ € 9,- (12110)
- consult POH GGZ langer dan 20 minuten €18,- (12111)
- visite POH GGZ €13,50 (12112)
- visite POH GGZ langer dan 20 minuten € 22,50 (12113)
- telefonisch consult POH GGZ € 4,50 (12114)
Rekenvoorbeeld:

Het samenwerkingsverband onder a (7050 patiénten, een POH GGZ voor 0,38 fte per week) wil indien
mogelijk het resterende kwart van de kosten (dit betreft de infrastructurele voorzieningen en het extra
managementtijd), namelijk € 8.460 inverdienen.

Om dit bedrag in te verdienen moet de POH GGZ over het hele jaar bijvoorbeeld zo’n 940 enkele
consulten doen.

Uitbetaling en aanloopkosten

De eerste uitbetaling door Menzis vindt plaats uiterlijk 21 dagen na digitale ontvangst van het per kwartaal
aan te leveren declaratieoverzicht. De zorgverzekeraar vergoedt twee maanden aanloopkosten (vergoeding
per op naam ingeschreven verzekerde).



