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M Intro

Hierbij ontvangt u de elektronische nieuwsbrief praktijkondersteuning huisartsen GGZ (POH-GGZ).
Met deze nieuwsbrief houden we u op de hoogte van actuele ontwikkelingen die van belang zijn voor
de implementatie van de nieuwe functie POH-GGZ. Informatie uit deze nieuwsbrief mag u verder
verspreiden met bronvermelding.

B Opleidingen POH-GGZ in startblokken

De startfase van de implementatie van de functie POH-GGZ begint meer vorm te krijgen.

Op het gebied van de scholing van de POH-GGZ vindt weinig eenduidigheid en afstemming plaats.
Geen enkele hogeschool is dit jaar gestart met een opleiding POH-GGZ, met name vanwege het
ontbreken van aanmeldingen. Dit is niet zo verwonderlijk. Veel huisartsen hebben de aanvraag van
een POH-GGZ in 2008 uitgesteld in verband met de evaluatie van de beleidsregel die toen plaatsvond.
Inmiddels hebben enkele hogescholen een scholingsprogramma opgenomen. Daarin zitten wel
verschillen: zowel inhoudelijk als qua duur en kosten loopt het aanbod van de hogescholen uiteen.
Wel geven alle opleidingsinstituten aan dat hun aanbod tot stand is gekomen in overleg met
praktijkmensen.

In deze nieuwsbrief treft u een overzicht van het scholingsaanbod, voor zover op dit moment bij ons
bekend. Het betreft slechts een korte omschrijving. Meer informatie vindt u op vermelde websites. Op
een aantal sites staat ook een uitgebreide beschrijving van de inhoud van de modules.



m Hogeschool Zuyd (Locatie Heerlen)

Leergang praktijkondersteuner POH-GGZ

Doelgroep

Opbouw

Duur van de leergang
Startdatum
Kosten

Meer informatie

sociaal psychiatrisch verpleegkundigen, maatschappelijk werkers,
eerstelijnspsychologen en (met voorwaarden) niveau 5 verpleegkundigen
en niveau 4/5 verpleegkundigen met certificaat Praktijkondersteuners
Huisarts algemene gezondheidszorg

modulair (totale leergang omvat 5 modulen)

Tijdens de leergang werkt POH-GGZ in huisartsenpraktijk als POH-GGZ in
opleiding. Ook zijn er coachgroepen en supervisie

Vrijstellingen mogelijk op basis van eerder verworven competenties

een volledig jaar
18 september 2009 (minimum aantal deelnemers: 10)

€ 5.600,- incl. inschrijfgeld en lesmateriaal, excl. literatuur
Inschrijving mogelijk tot 21-7-2009

www.hszuyd.nl

m Hanzehogeschool Groningen / Hanzeconnect

Voorbereidende cursus POH-GGZ

Doelgroep
Opbouw

Startdatum

HBO-professionals met ruime werkervaring binnen de GGZ

Na afloop beschikt men over competenties die nodig zijn om te starten
met cursus Praktijkondersteuner huisartsenzorg

najaar 2009 (bij voldoende aanmelding)

Praktijkondersteuner huisartsenzorg GGZ

Doelgroep
Voorwaarde

Kosten
Startdatum
Meer informatie

HBO-professionals: sociaal psychiatrisch verpleegkundigen
Scholing op maat en in company mogelijk

leerplaats in huisartsenpraktijk
Supervisie / intervisie maakt deel uit van cursus

niet vermeld
voorjaar 2010 (bij voldoende aanmelding)
www.hanzeconnect.nl

m Christelijke Hogeschool Ede (CHE-Transfer)
Post-hbo Praktijkondersteuner Huisartsenzorg GGZ

Doelgroep

Opbouw

Voorwaarde
Kosten

Startdatum
Meer informatie

personen met relevante HBO-opleiding ( MWD, Hbo-V, SPV, HBO-
psychologie, POH)

modulair. Vrijstelling mogelijk op basis van eerder verworven
competenties. Duur totale cursus: 1 jaar waarin 18 lesdagen
Supervisie / intervisie maakt deel uit van de cursus

Scholing in-company mogelijk

stage- en/of werkplek van minimaal 8 uur per week in huisartspraktijk of
vergelijkbare situatie

€ 225,- per module; intervisie en supervisie: beide € 575,-. Bedragen
inclusief lesmateriaal, exclusief enkele boeken

dinsdag 15 september (bij voldoende aanmeldingen)
www.che.nl/transfervpk



m InHolland Academy Amsterdam / Alkmaar

Post HBO Praktijkondersteuner Huisartsenzorg GGZ (POH-GG2Z)

Doelgroep
Opbouw

Voorwaarde
Kosten

Startdatum
Meer informatie

SPV, AMW, psychologen

modulair. Vrijstellingen mogelijk obv eerder verworven competenties
De opleiding bestaat uit 5 modules van ieder meerdere cursusdagen.
Intervisie maakt deel uit van de opleiding

werk- of stageplaats i.v.m. praktijkopdrachten

variérend per module (€600,- tot €1.000,-). Bij deelname aan totale
opleiding (20 cursusdagen): €3.600,-

donderdag 24 september 2009
www.inhollandacademy.nl

m Hogeschool Arnhem - Nijmegen / VDO opleidings- en adviescentrum

Praktijkondersteuner GGZ: 3 cursussen
1. Praktijkondersteuner GGZ eerste lijn
2. Praktijkondersteuner GGZ: diagnostiek eerste lijn
3. Praktijkondersteuner GGZ: Psychopathologie

Doelgroep
Opbouw
Voorwaarde

Kosten
Startdatum

Meer informatie

m Hogeschool van Utrecht

gekoppeld aan specifieke cursus
per cursus 4 cursusdagen (in company mogelijk bij cursus 1 en 2)

cursus 1 en 2: werk- of stageplek ivm praktijkopdrachten; cursus 3:
actieve werkervaring

cursus 1 en 2: € 975,-; cursus 3: € 895, - incl. studiemateriaal

cursus 1: 25 maart 2010; cursus 2: 21 januari 2010; cursus 3: 26 januari
2010

www.han.nl/kc/vdo

Post-hbo Praktijkondersteuner Huisartsenzorg GGZ

Doelgroep
Opbouw
Voorwaarde
Kosten

Startdatum
Meer informatie

BIG-geregistreerde SPV’ers, hulpverleners met HBO-opleiding
Maatschappelijk Werk

modulair. Volledige opleiding is 1 studiejaar. Volgen losse modulen
mogelijk. Supervisie is in een module opgenomen. POG-GGZ modulen
verdeeld in vier blokken door het jaar

50% aanstelling in de praktijk en minimaal 2 jaar praktijkervaring

€ 7.293,- voor de volledige opleiding. Losse modulen: € 420,- per EC
(european credit of studiepunt)

september 2009 (minimale groepsgrootte: 20)
www.hu.nl

m Academie Integrale menswetenschappen (SPSO) Utrecht

Cursus POH-GGZ

Doelgroep

Opbouw

Kosten
Startdatum
Meer informatie

oud-studenten SPSO en die van aanverwante gelijkwaardige opleidingen.
Voor SPV'ers en AMW'ers wordt apart scholingstraject aangeboden.

cursus bestaat uit 5 lesdagen van ieder 2 dagdelen. In company mogelijk
€ 875,-

september 2009

WWW.Sspso.nl



m Saxion Hogeschool Enschede

Scholing POH-GGZ

Opbouw modulair. Aandacht voor inhoud en supervisie. De scholing bedraagt naar
verwachting ongeveer 10 dagen

Kosten nog niet bekend
Startdatum najaar 2009
Meer informatie binnenkort op www.saxion.nl

Saxion Hogeschool heeft al vorig jaar een scholingsaanbod uitgebracht, maar heeft dit destijds
ingetrokken vanwege de vele onduidelijkheden rondom de scholing van poh-ggz

m Hogeschool Rotterdam / Transfergroep
Praktijkondersteuner huisartsenzorg GGZ
Doelgroep De Transfergroep heeft 2 cursussen voor verschillende doelgroepen:
1. 5 daagse cursus voor SPV'ers (momenteel alleen in company)

2. 20-daagse cursus voor voor HBO-opgeleide verpleegkundigen,
AMW/ ers en praktijkondersteuners (momenteel alleen in

company)

Opbouw tweewekelijkse lesdagen, modulaire opbouw. Intervisie maakt deel uit
van de opleiding

Voorwaarde werk- of stageplek in huisartsenpraktijk

Kosten cursus 1: € 980,-; cursus 2: € 3950,-

Startdatum het is een open aanbod, start voorlopig uitgesteld. In company: in
overleg

Meer informatie www.transfergroep.nl

m Noordelijke Hogeschool Leeuwarden
Post HBO opleiding praktijkondersteuner huisartsenzorg GGZ

Doelgroep SPV, Maatschappelijk werkenden, basis- en eerstelijnspsychologen

Opbouw maximale duur opleiding is 1 jaar, vrijstellingen mogelijk o.b.v. eerder
verworven competenties

Voorwaarde praktijkleerplaats in een huisartsenpraktijk gedurende de gehele opleiding

Kosten afhankelijk van individueel traject

Startdatum september 2009

Meer informatie www.nhl.nl

m Avans Hogeschool Breda

Praktijkondersteuner huisartsenzorg GGZ (POH-GGZ)

Doelgroep SPV'ers

Opbouw opleiding van 4 maanden, waarin 5 bijeenkomsten. Er wordt gewerkt met
praktijkopdrachten. Intervisie is deel van de opleiding

Voorwaarde werkzaam zijn of stage kunnen lopen voor minimaal 4 uur per week als
POH-GGZ in een huisartsenpraktijk

Kosten € 995,- (excl. leermiddelen, incl.arrangement)

Startdatum najaar 2009

Meer informatie www.avansplus.nl



B POH-GGZ Slaapstoornissen

Momenteel start in de ROBUUST-regio (Zuid Nederland) het project POH-GGZ Slaapstoornissen.
Deze wordt uitgevoerd door afdeling IQ healthcare van het UMC St Radboud en Meetpunt Kwaliteit te

Eindhoven.

Het project beoogt de POH-GGZ in de huisartspraktijk deskundig te maken in het geven van
kortdurende cognitieve gedragstherapie (CBT) bij mensen met slaapstoornissen. De effecten van CBT
door hiervoor opgeleide POH-GGZ worden onderzocht in een gecontroleerde studie.

Voor dit project zijn nog deelnemende praktijken (bij voorkeur uit de ROBUUST-regio) nodig.
Voor meer informatie over het project of aanmelding kunt u zich richten tot Geertje van de Ven
G.vandeVen@ig.umcn.nl, tel. 024-3616796.

Vragen of opmerkingen?
Neem dan contact op met Judy ten Have, landelijk codrdinator eerstelijns-GGZ

030 - 252 28 04, have@lvg.org



