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Hierbij ontvangt u de elektronische nieuwsbrief praktijkondersteuning huisartsen ggz (poh-ggz). Met 
deze nieuwsbrief houden we u op de hoogte van actuele ontwikkelingen die van belang zijn voor de 
implementatie van de functie poh-ggz. Informatie uit deze nieuwsbrief mag u verder verspreiden 
met bronvermelding. 
 
 
 
 
 

Onder deze titel organiseert de LVG woensdag 6 oktober a.s. een landelijke dag poh-ggz. Dat dit 
initiatief aan een behoefte tegemoet komt, blijkt wel uit de snelheid waarmee het congres is volge-
boekt. Helaas hebben we zo’n 50 mensen die op de wachtlijst staan voor deelname moeten teleur-
stellen.
Het belooft een interessante dag te worden, waarbij zowel inhoudelijke onderwerpen als beleids-
matige aspecten aan de orde komen.
In de week na het congres staan alle presentaties op de site van de LVG, evenals een impressie van 
de dag. 
 
 
 
 

Tijdens de landelijke dag poh-ggz wordt de ‘poh-ggz pioniersprijs 2010’ uitgereikt door mw N. Schell 
van het Ministerie van VWS.
Huisartsen, werkgevers en collega’s hebben afgelopen periode de gelegenheid gehad hun poh-ggz 
voor te dragen voor deze prijs. Uiteraard vergezeld met een motivatie. Uit de inzendingen komt 
veel waardering naar voren over de wijze waarop de praktijkondersteuners invulling geven aan deze 
functie in de huidige pioniersfase. Het was voor de jury een lastige klus om uit alle inzendingen een 
keuze te maken.
De jury nomineert uiteindelijk de volgende drie praktijkondersteuners-ggz voor de poh-ggz  
pioniesprijs: 
 
 
 
 

We willen op voorhand deze drie praktijkondersteuners-ggz feliciteren met hun nominatie.
De winnaar wordt op het congres bekendgemaakt.

W ie wordt de poh-ggz pionier 2010: de nominaties voor de poh-ggz pioniersprijs

* Fanny Schilderinck, gezondheidscentrum Withuis Venlo

* Marco van der Weijden, SSGL, Lelystad

* Helena Rijkens, gezondheidscentrum Randweg Rotterdam
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Het aantal poh’-ggz blijft stijgen. Uit de laatste update van de ROS’en  blijkt dat er inmid-
dels zo’n 300 praktijkondersteuners ggz in huisartsenpraktijken werkzaam  zijn. Eind 2009 
waren dat er nog 150. Het aantal poh’s-ggz dat werkzaam is, is groter dan uit de moni-
tor naar voren komt. Dit wordt veroorzaakt doordat  een deel van de instroom niet via de 
ROS’en verloopt. Ook geven niet alle Zorgverzekeraars informatie vrij over de instroom / 
het aantal afgesloten contracten. Ruim 1600 huisartsen (20%) maken inmiddels gebruik 
van de module poh-ggz.
De 300 praktijkondersteuners vervullen bij elkaar zo’n 12% van het maximale aantal fte dat 
ingezet zou kunnen worden (bij 100% deelname van huisartsen en maximale inzet).

Beroepsmatige achtergrond poh-ggz
Al bij de eerste update in 2010 was zichtbaar dat meer SPV’ers de functie gaan bekleden en 
minder AMW’ers. Deze ontwikkeling heeft zich ook in het tweede en deels derde kwartaal 
van dit jaar voortgezet. Bijna 71% van de poh’s-ggz heeft een SPV-achtergrond (in april 
was dit nog 63%). Het aantal poh’s-ggz met algemeen maatschappelijk werk als achter-
grond is gedaald van 8% naar 3%.
Een toename zien we bij de poh’s-ggz met een psychologische achtergrond (HBO-psycholo-
gie, basispsycholoog of eerstelijnspsycholoog). Dit is inmiddels 13% (was in april 10%).

Werkgeverschap
Ten opzichte van het eerste kwartaal van dit jaar is het aantal huisartsen dat werkt met een 
detacheringsconstructie, verder toegenomen: van 31% naar 41%. Het percentage huisarts-
en dat zelf werkgever is, is gelijk gebleven: zo’n 18%. Ongeveer 22% van de huisartsen 
heeft het werkgeverschap via de Zorggroep geregeld.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vragen of opmerkingen?
Neem dan contact op met Judy ten Have, landelijk coördinator eerstelijns-GGZ
030 - 252 28 04, have@lvg.org
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