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CHV Gelders Rivierenland
• 80 huisartsen

43 ktijk /t• 43 praktijken/teams
• 179.000 patiëntenp

Voor een gezond rivierenland!



O iOnze regio
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Doelstellingen 
• Het opzetten van een structurele diabeteszorgstraat in 

de regio Rivierenland
Subdoelen:• Subdoelen:
– Vroegtijdig signaleren DM2.
– Meest effectieve preventieve en curatieve therapie.

Z d t bi l i t ld tië t l lijk i d t lij– Zorg voor de stabiel ingestelde patiënt zo veel mogelijk in de eerste lijn.
– Adequaat monitoren van de patiënt teneinde preventief te kunnen 

interveniëren.
– Meer aandacht voor educatie van de patiënt en preventie teneinde deMeer aandacht voor educatie van de patiënt en preventie teneinde de 

ontwikkeling van de ziekte en/of complicaties te voorkomen, te 
vertragen en te verminderen.

– Het opzetten van een adequaat registratiesysteem.
– Het organiseren van bijscholing.

Voor een gezond rivierenland!



Voortraject
• Opstellen protocol en raamwerk

DBC t M i• DBC met Menzis
• Afspraken met p

– Laboratoria 
Internisten– Internisten

– Oogheelkunde
• Portavita
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Opbouw DBC
• Huisartsenzorg (huisarts en 

praktijkondersteuner)praktijkondersteuner)
• Fundusfotografie

C lt i t i t• Consult internist
• Keteninformatiesysteemy
• Overhead
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Implementatie
• Voldoen aan voorwaarden (POH)

I f ti bij k t t l• Informatiebijeenkomst protocol
• Scholing in Portavitag
• Bezoek door coordinator
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Deelnemende huisartsenpraktijken
• Totaal aantal deelnemende 

huisartsenpraktijken: 38huisartsenpraktijken: 38 
• 98,5% van alle diabetespatiënten in 

Rivierenland
• ECT TielECT Tiel

Voor een gezond rivierenland!



Patiënten
• Zorggroep:

± 5100 diabetespatiënten± 5100 diabetespatiënten
• ECT

± 1000 diabetespatiënten
• Internisten

± 1200 diabetespatiënten 
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Portavita
• Keten Informatie Systeem (KIS)
• Toegankelijk voor• Toegankelijk voor 

– Diabetespatiënt
Huisartsen/ praktijkondersteuners– Huisartsen/ praktijkondersteuners

– Internisten
O t t i t (f d f t )– Optometristen (fundusfoto)

– 2010: diëtisten en podotherapeuten
K li l b i (ZRT CWZ S l )• Koppeling met laboratoria (ZRT, CWZ en Saltro)
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Fundusfotografie
• Optometristen van ZRT
• Indien mogelijk in huisartsenpraktijk• Indien mogelijk in huisartsenpraktijk
• Verslaglegging in Portavita
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Internisten
• Start per 1 januari 2009
• Registratie in Portavita• Registratie in Portavita
• Verwijzing via Portavita
• E-consult 
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E-consult
• Huisartsen kunnen kaderhuisarts of internist 

ZRT raadplegenZRT raadplegen 
• Via Portavita

Ni t d i d k• Niet-dringende zaken
• Standaard uurtarief
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Diëtisten en podotherapeuten
• Start per 1 januari 2010
• Voldoen aan voorwaarden• Voldoen aan voorwaarden
• Verwijzing via Portavita
• Uniforme registratie in Portavita
• Niet in DBC
• In de loop van 2010: ontwikkeling protocol ism 

kwaliteitscommissiekwaliteitscommissie
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Module Zelfcontrole
• Beschikbaar in Portavita
• Protocol opgesteld• Protocol opgesteld
• Informatiebijeenkomst
• In gebruik door ± 200 diabetespatienten
• Inzicht in en invoer van bloedglucosewaardeng
• Inzicht in medicatie
• Vragen stellen aan behandelaar• Vragen stellen aan behandelaar
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Patiënten betrokken
• Diabetesvereniging Nederland (DVN), afdeling 

RivierenlandRivierenland
• Protocol (incl. zelfzorg)

Bij k t lf d l• Bijeenkomst over zelfzorgmodule
• Twee maal per jaar overleg
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Kwaliteit
• Kwaliteitscommissie

Kaderhuisartsen– Kaderhuisartsen
– Internisten
– Op afroep

• praktijkondersteuner 
• dietist en podotherapeut
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Scholingen
• Portavita (start- en terugkombijeenkomst)

I t ll i li• Instellen op insuline
• 2010

• DTO
• Terugkombijeenkomst Insuline• Terugkombijeenkomst Insuline
• Diabetische voet (?)
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2010 Diabetes DBC
• Overeenkomst Menzis 2010

• Patiënttevredenheidsonderzoek

• Overleg fysiotherapeuteng y p
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Integrale bekostiging
• COPD en CVRM

Ontwikkeling protocol– Ontwikkeling protocol
– Overleg met Menzis
– Fysiotherapeuten en diëtisten

• DepressieDepressie
– 2011/ 2012?

V b idi POH GGZ i i– Voorbereidingen POH-GGZ in regio
Voor een gezond rivierenland!
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